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Bereidt bewakingsdag voor: 
 

Omschrijving De aspirant Lifeguard meldt zich bij de leidinggevende. Hij/zij bespreekt de 
bewakingsdag voor met de leidinggevende en de andere aanwezige leden. 
Hij/zij krijgt instructie over de door hem uit te voeren taken van de dag. 
Hij/zij assisteert bij de controle van de reddingsmiddelen, apparatuur en 
voer- en vaartuigen op werkzaamheid en zet de klaar. 

Gewenst resultaat De dat is in samenspraak met de leidinggevende optimaal voorbereid. 

Voor een voldoende 
moet de kandidaat 
voldoen aan: 

Beoordelingscriteria 1 en 2 moeten competent gevonden worden. 

Beoordelingscriterium Compe 
tent  

Waaruit blijkt dat de kandidaat niet 
competent is 

1 De kandidaat  bespreekt met de leidinggevende 
de door hem uit te voeren taken, zodat hij/zij 
precies weet wat er deze dag van hem wordt 
verwacht. 

  

2 De kandidaat assisteert bij de controle op de 
reddingsmiddelen, apparatuur, voer- en 
vaartuigen op werkzaamheid, zodat de 
bruikbaarheid en beschikbaarheid ervan 
gewaarborgd is. 

  

3 De kandidaat voldoet aan de instructies van de 
leidinggevende, zodat de juiste activiteiten 
worden ondernomen om verantwoord aan de 
bewakingsdag te kunnen beginnen. 

  

 
 
 
 
 
 
Verzorging  middelen en apparatuur 
 

Omschrijving De aspirant Lifeguard assisteert de (junior) lifeguard bij de zorg voor een 
goede werkomgeving 

Gewenst resultaat Kennis van de indeling van de post, juiste wijze van klaarzetten en 
opruimen van de reddingsmiddelen, voer- en vaartuigen en apparatuur. 

Voor een voldoende 
moet de kandidaat 
voldoen aan: 

Beoordelingscriteria 1,2 en 3 moeten competent gevonden worden. 

Beoordelingscriterium Compe 
tent  

Waaruit blijkt dat de kandidaat niet 
competent is 

1 De kandidaat weet de indeling van de strandpost   

2 De kandidaat kan assisteren bij het klaar zetten 
van de reddingsmiddelen, de vaar- en 
voertuigen en apparatuur . 

  

3 De kandidaat kan assisteren bij het opruimen 
van de reddingsmiddelen, de vaar- en 
voertuigen en apparatuur. 
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Opvang kinderen  
 

Omschrijving De aspirant Lifeguard assisteert bij de opvang van aangebrachte kinderen. 

Gewenst resultaat De kinderen kunnen op hun gemak wachten op hun ouders/verzorgers 

Voor een voldoende 
moet de kandidaat 
voldoen aan: 

Beoordelingscriteria 1,2 en 3 moeten competent gevonden worden. 

Beoordelingscriterium Compe 
tent  

Waaruit blijkt dat de kandidaat niet 
competent is 

1 De kandidaat kan de (junior) Lifeguard assisteren 
bij het letten op het welzijn van de kinderen. 

  

2 De kandidaat praat met de kinderen om ze 
gerust te stellen.  

  

3 De kandidaat zorgt voor drinken voor de 
kinderen. 

  

 
 
 
Zoekt zoekgeraakte kinderen 
 

Omschrijving De aspirant Lifeguard assisteert de (junior) lifeguard bij het verzamelen van 
informatie over het zoekgeraakte kind. Hij/zij neemt als 3e man deel aan 
patrouilles. 

Gewenst resultaat Al het mogelijke is in werking gesteld om het zoekgeraakte kind te vinden. 

Voor een voldoende 
moet de kandidaat 
voldoen aan: 

Beoordelingscriteria 1,2 en 3 moeten competent gevonden worden. 

Beoordelingscriterium Compe 
tent  

Waaruit blijkt dat de kandidaat niet 
competent is 

1 De kandidaat weet waarop gelet moet worden 
bij het uitvragen van informatie over het 
zoekgeraakte kind 

  

2 De kandidaat kan weet waar hij op moet letten 
bij een zoekactie   

  

3 De kandidaat kan een alleen lopend kind 
herkennen  
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Rondt de bewakingsdag af: 
 

Omschrijving De aspirant Lifeguard assisteert bij het schoonmaken en opbergen van de 
reddingsmiddelen, apparatuur en voer- en vaartuigen op werkzaamheid. 

Gewenst resultaat De werkplek, reddingsmiddelen, vaar- en voertuigen en apparatuur zijn 
netjes achtergelaten 

Voor een voldoende 
moet de kandidaat 
voldoen aan: 

Beoordelingscriteria 1 en 2 moeten competent gevonden worden. 

Beoordelingscriterium Compe 
tent  

Waaruit blijkt dat de kandidaat niet 
competent is 

1 De kandidaat  bespreekt met de leidinggevende 
de door hem uit te voeren taken, zodat hij/zij 
precies weet wat er deze dag van hem wordt 
verwacht. 

  

2 De kandidaat assisteert bij de controle op de 
reddingsmiddelen, apparatuur, voer- en 
vaartuigen op werkzaamheid, zodat de 
bruikbaarheid en beschikbaarheid ervan 
gewaarborgd is. 

  

3 De kandidaat assisteert bij het opruimen van 
reddingsmiddelen, apparatuur, voer en 
vaartuigen en apparatuur. 

  

 


